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LEADERSHIP
WORKSHOP

Der Workshop fiir Fiihrungspersonlichkeiten, die nicht nur mithalten,
sondern etwas bewegen wollen und die Fiihrungsrolle einnehmen,
die es in Zukunft braucht.
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Leadership
Move

WILLKOMMEN IN DER REALITAT
VON FUHRUNG 2025! T

Entscheidungen mussen schneller getroffen, Teams agiler gefuhrt,
Veranderungen kontinuierlich begleitet werden. Zusatzlich geht es
um steigendes Performance Management bei gleichzeitiger
strategischer Weiterentwicklung, fortlaufender Digitalisierung und
Integration von KiI.

Zentrale Fragen dabei sind: Wie komme ich selbst in FUhrung? Wie
inspiriere ich andere zur Veranderung? Wie fuhre ich mit Kraff,
Klarheit und Beweglichkeit durch dynamische Zeiten?

Wer heute in der Fuhrung etwas bewegen will, muss sich selbst
bewegen: mental, emotional und korperlich. Mit innerer Klarheit und
Resilienz sowie der Fahigkeit, nach auBen hin entschlossen,
richtungsweisend und anpassungsfahig zu agieren.

The Leadership Move bringt dir mehr Beweglichkeit fur dich und das,
was du bewegen willst und bietet dir die Maoglichkeit, deine
Fuhrungskompetenz auf die Zukunft auszurichten.



Als Fuihrungskraft hast du schon viel gehort - in diesem

Ziele

/ Neuausrichtung
deiner FUhrungsrolle
auf die Zukunft

v/ Mutige Reflexion
zur Starkung deiner
Fahrungshaltung

V/ Bewegung fur Kopf,
Geist & Korper,um in
Fuhrung zu gehen

/ Profundes Wissen,
Handwerkszeug fur
direkte Umsetzung

v Neztwerk, Austausch
und Lernen mit Peers

Zielgruppe
Fuhrungskrafte,
Entscheider:innen,
Unternehmer:innen
und alle, die Leader-
ship in die Zukunft
bewegen wollen.

Workshop wirst du viel erleben!

Das erwartet dich

¢ Fuhrungsrealitat 2025 & Zukunftstrends:
Einblick in aktuelle Zukunftsforschung, zentrale
Arbeitsmarkt- und Fuhrungstrends sowie
Spannungsfelder, Anforderungen und Chancen.

e Fihrungslandschaft: Uberblick und Verstandnis
wichtigster Fuhrungsansatze, Skills & Tools mit
Fokus auf Agilitat & Selbstorganisation.

e Fuhrungsidentitat & Ausrichtung: Reflexion von
Fuhrungsmindset und Haltung - nicht nur
rational, sondern ganzheitlich - sowie Entwick-
lung deiner personlichen Fuhrungsvision.

e Verkorperte Fuhrung: Erleben von menschlicher
Intelligenz, korperlicher Prasenz, Bewusstsein &
Spirit als Ressource fur Fuhrung.

e Systemisches & Integrales Handeln:
Erweiterung von Perspektive und Selbstver-
standnis sowie Wissen um Prinzipien der lern-
enden Organisation.

¢ Praxisrelevanz & Umsetzungsfokus: Konkrete
Methoden und Tools fur agile, entscheidungs-
starke und bewegliche Herangehensweisen.
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Die Agenda & EEE

Dein Mehrwert

Beweg deine Fuhrung Richtung Zukunft!

AGENDA

e Kickoff & Checkin

e Arbeitswelt & Fuhrungsentwicklung
heute und morgen

e Uberblick Fihrungslandschaft:
Ansatze, Tools & Skills

e Fokus Agilitat, Selbstfuhrung &
Lernende Organisation

e Personliche Reflexion, Standort-
analyse, Entwicklung deiner
Zukunftsvision

e Verstandnis fur Relevanz von Mindset,
Spirit, Korper in Bewegung

e Entwicklung deines personlichen
Leadership Moves

e Einordnung in Organisationskontext &
Praxistransfer

>> Wie: Input, Theorie & Expertenwissen,
Kennenlernen & Anwenden von Tools und
Handwerkszeug, Reflexion, Austausch &
Dialog, Gruppen- & Einzelarbeit, Ubungen
fur Kopf, Geist & Karper

Mehrwert fiir dich & deine
Organisation

Verstandnis fur die
Anforderungen der
Zukunft und Fahigkeit,
diesen zu begegnen
Starkung deiner
Fuhrungsrolle und
Identitat, um souveran,
entscheidungsstark und
beweglich zu agieren
Erweiterte Kompetenzen
und Skills fur Selbst-
fuhrung, Agilitat & Future
Leadership

Fahigkeit, Bewusstsein,
Korper & Spirit als
Ressource fur Fuhrung
einzusetzen

Mehr Klarheit und
Entscheidungskompetenz
unter Unsicherheit
Netzwerk, Peers & Tools
fur Praxis



Leaderhip Move

Wir verbinden Zukunfts- und Trendforschung, systemisch-
integrale Leadership Entwicklung, agile Selbstfiihrung und

Organisationsentwicklung mit koérperbasierten, holistischen und

transpersonalen Ansatzen.

Susanne Bluml

® Susanne Bluml ist Expertin fur
Zukunftsforschung und Organisa-
tionsentwicklung mit Fokus auf
psychologische Sicherheit,
Kulturwandel und zukunftsorientierte
Arbeitswelten.

Sie hat langjahrige Erfahrung mit
Learning & Organizational Develop-
ment sowie mit innovativen
Fuhrungsansatzen und der
EinfUhrung von Selbstorganisation.
e AufBerdem ist sie ausgebildet in
somatischer Tanztherapie und
Embodiment.

Sabine Muth

Sabine Muth ist Expertin fur integrale
Transformation und Organisations-
entwicklung mit Fokus auf kunden-
zentrierte Innovation, CX, visionare
Fuhrung & Selbstorganisation sowie
nachhaltige Zukunftsgestaltung.

In der Begleitung von Unternehmen
verbindet sie strategische und agile
Weiterentwicklung mit innerer Ent-
wicklung, Mindset und Spirit.

Sie ist systemsicher Coach,
Embodiment Coach und ausgebildet
in franspersonalen und holistischen
Ansatzen.



